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OBSERVATORIO

1, CARTA DEL EDITOR

Comienza el afio con buenos augurios, porque la facturacién presenta un crecimiento moderado en
el nimero de recetas y en el gasto, aunque este crecimiento podria verse afectado por las
movilizaciones que afectan a la atencién primaria. Veremos lo que pasa en los proximos meses.

En este Observatorio ponemos el foco en los medicamentos publicitarios y en los productos de
Consumer Health exclusivos de las farmacias, de los que vendimos en 2022 algo mas de 7.000
millones de euros, y ello se presta a reflexionar sobre el presente y el futuro de las farmacias.

Esos 7.000 millones de euros representan el 55% de las ventas del sector al Sistema Nacional de Salud,
y casi el 84% del margen que se obtiene de las dispensaciones de los medicamentos con receta,
castigado como sabemos con deducciones, descuentos y gastos de facturacidn, solo que su
distribucidn, por desgracia, no es nada uniforme.

Hay un presente que estan aprovechando un porcentaje relativamente pequefio de las farmacias,
gue, por su organizacién horaria, localizacién y voluntad, han encontrado ya el fututo en la venta de
medicamentos OTC y productos de Consumer Health, y les va de maravilla. Y luego estan todas las
demads, que todavia tienen que pensar en el futuro; y no esta facil, por la presién que ejercen otras
profesiones sanitarias, y la dificultad de desarrollar servicios de valor afiadido que pague el Sistema
Nacional de Salud.

La farmacia rural, que es la forma de ejercicio mas heroica, a la que todos recurrimos para mantener
el modelo, necesita salir del conformismo y plantear problemas, comenzando por cuestionar la
limosna de las farmacias VEC, y exigir el pago de las guardias y de cualquier servicio que presten al
Sistema Nacional de Salud.

El resto de las farmacias tienen que reflexionar sobre sus fuentes de ingresos y pensar que cualquier
avance en la venta de medicamentos publicitarios y productos Consumer Health, es mucho mas
rentable que el menguado margen de las recetas del Sistema Nacional de Salud, la mitad de las cuales
se dispensan por menos de 2 euros.

Tenemos por ahora un presente real: mas de 7.000 millones con un crecimiento del 12,07% y un
futuro hipotético de servicios de valor afiadido e integracidén con la atencién primaria, que necesita
cambios legales importantes y negociacién a cara de perro para conseguir algunas migajas, siempre
indexadas al crecimiento de los presupuestos publicos.

Yo me quedaria con el presente tan prometedor, volcando todos los esfuerzos para poder disfrutarlo,
y dejaria que el futuro llegue, si es que llega.
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2. DESTACADOS DE ESTE OBSERVATORIO

El mercado de los medicamentos OTC y los productos de Consumer Health soporte de la salud
individual de los ciudadanos.

La experiencia de la pandemia, con acceso muy restringido de los ciudadanos a la Atencién Primaria,
ha dado como resultado un importante crecimiento de los productos de Consumer Heath y, dentro
de ellos, los medicamentos OTC.

Tras afos de estancamiento de este mercado, en los tres uUltimos afios se estd produciendo una
importante expansién del autocuidado, y todo aquello que se puede conseguir en la farmacia con
asesoramiento del farmacéutico, hasta el punto de que, en el afio 2022, estos productos han
alcanzado unas ventas de 7.000 millones de euros a PVP, segln la consultora Infonis.

Principales empresas de Consumer Heath: mercado total y ventas por empresa

A continuacién, vamos a revisar las principales empresas que participan en este mercado, algunas de
ellas empresas tipicamente farmacéuticas como laboratorios de medicamentos genéricos o con
marca, y otras no.

En cualquier, caso observamos una decidida apuesta por el canal de las farmacias, lo que no es de
extrafiar, ya que las farmacias permanecieron accesibles ain en los momentos mas algidos de la
pandemia.

El listado de las 30 primeras empresas que participan en el mercado de Consumer Health aparece a
continuacién y en el destacamos a Cinfa como primer laboratorio nacional de genéricos, pero que,
ademas, es el primero en la comercializacidon de productos de Consumer Health.

A continuacién, se encuentran Johnson&Johnson (laboratorio americano) especialista en gran
consumo, pero también en farmacias; Indas especializado en productos como tiritas o pafales; Isdin
especializado en dermatologia; Glaxosmithkline CH, especializado en productos de Consumer Health
y que recientemente a cambiado su denominacidn a Haleon.

Entre los treinta primeros se encuentran empresas tipicamente farmacéuticas como Bayer, Lacer,
Uriach, Zamban, Abbott, Almirall, Kern Pharma o Angelini Pharma. O empresas volcadas en el sector
de la alimentacién como Nestlé o Danone. Y finalmente empresas de dermocosmética como
Cantabria Labs, o Pierre Fabre.

El listado de las 30 primeras empresas especializadas en Consumer Heath y medicamentos sin
receta supone el 53,9% del mercado de estas empresas en el canal farmacia.
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Principales empresas

Laboratorio € PVP (ene 22 - +/- % € PVP (ene 22 - dic 22

I N F@; N IS dic 22() (TAM) o ('I('AM) :

MERCADO TOTAL 12,07
7.090.585.987

CINFA 21,94
288.749.107

JOHNSON & JOHNSON 24,81
208.417.183

INDAS 3,75
205.769.651

ISDIN 8,49
189.148.608

GLAXOSMITHKLINE CH 4,41
188.362.777

HARTMANN -1,99
170.028.424

NESTLE ESPANA 0,89
162.036.261

BAYER HISPANIA 9,98
151.044.049

RECKITT BENCKISER HEALTHCARE 19,05
145.409.070

LACER 2,11
135.824.699

DANONE NUTRICIA 6,57
124.932.556

J. URIACH Y COMPANIA 5,82
121.159.397

ZAMBON 44,9
119.127.660

COLOPLAST -0,94
115.821.250

ESSITY SPAIN -1,4
112.209.638

ABBOTT LABORATORIES 5,95
111.953.730

ALEU MEDICAL 244,75
108.466.364

PIERRE FABRE 2,89
106.975.931

ALMIRALL 5,98
101.623.119
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OPELLA HEALTHCARE SPAIN 27,61
92.364.906

ABOCA 31,7
88.430.514

CANTABRIA LABS 6,74
86.701.306

BARNA IMPORT MEDICA 10,46
85.955.463

PROCTER & GAMBLE 9,17
82.136.196

DENTAID 2,2
82.044.472

FRESENIUS KABI 9,25
80.826.340

STADA 12,28
74.318.589

KERN PHARMA 32,6
72.383.974

VIATRIS 12,19
70.318.861

DEVELOPING BUSINESS TRADING 83,35
70.286.087

ANGELINI PHARMA 11,59
68.917.933

Principales marcas de Consumer Health y sus ventas en oficina de farmacia

A continuacién, damos la relacién de las principales marcas que participan en el mercado de
Consumer Health. En muchos casos estas marcas agrupan un conjunto de productos, algunos de ellos
medicamentos sin receta, por lo que, a continuacion, hacemos un estudio de los medicamentos sin
receta que se encuentran en este mercado.

Las 30 primeras marcas -no de medicamentos, sin receta- suponen el 22,4% del mercado de
productos de Consumer Health.

INFONIS

MERCADO TOTAL 7.090.585.987 12,07
INCOPACK 183.384.057 3,93
LINDOR 104.208.796 -3,69
ABS 84.346.153 11,45
ISDIN 82.978.535 10,03
BIOTECH 70.983.736 130,29
DEVELOPING BUSINESS TRADING 66.627.480 75,87
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AVENE 59.806.260 6,11
ALTERNA 54.566.714 0,35
TENA 54.189.933 -9,62
RESOURCE 53.751.284 -10,46
TRYNDAMERE 52.411.131 0
APOSAN 52.095.553 8,56
CINFA 51.208.513 -6,03
ORLYS 51.032.133 8,55
FRESUBIN 50.315.654 10,14
FARMALASTIC 45.981.548 4,43
FARLINE 45.459.197 21,13
LACER 45.454.032 0,9
AQUILEA 44.574.140 1,32
VITIS 44.446.295 1,67
ENSURE 41.588.550 14,82
EUCERIN 37.759.333 6,2
SERENITY 36.847.169 13,43
COREGA 35.900.947 3,64
ALMIRON 34.183.825 13,63
HELIOCARE 34.118.070 17,25
STREPSILS 31.669.311 82,37
CONFORM 31.586.796 3,11
CONTOUR 30.855.888 -8,95
GRINTUSS 30.727.932 75,23

Medicamentos sin receta

Los dos listados que aparecen a continuacidn, se refieren a los medicamentos sin receta, que como
sabemos solo se pueden dispensar en las farmacias en Espafia y son objeto principal del
asesoramiento farmacéutico. El primer listado esta ordenado de mayor a menor por la venta en
millones de euros a PVP, y el segundo -que contiene practicamente los mismos medicamentos-
muestra la penetracidn en el mercado y esta ordenado por el consumo en unidades

Venta de medicamentos sin receta en 2022. Principales marcas en valor

INFONIS
FRENADOL 82.911.767,05 59,48
VOLTADOL 47.577.951,49 -1,74
ALMAX 46.737.945,64 -1,11
FLUIMUCIL 41.813.021,19 61,23
GELOCATIL 31.006.351,69 6,36
THROMBOCID 28.775.271,60 0,47
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ESPIDIDOL 27.712.300,20 26,05
RESPIBIEN 27.701.831,45 26,66
DAFLON 27.618.481,50 11,58
FLUTOX 25.928.617,23 102,56
FORTASEC 25.126.569,25 33,17
DORMIDINA 22.026.789,13 1,18
FLOGOPROFEN 21.293.892,45 1,55
NICORETTE 19.836.107,40 11,44
CINFATOS 19.715.045,90 100,11
LIZIPAINA 17.518.265,99 50,45
CLORHEXIDINA/BENZOCAINA

DALSY 17.489.984,37 47,01
HIDROXIL 16.559.431,56 -0,27
MULTICENTRUM 15.988.640,37 12,8
DULCOLAXO BISA SANOFI 15.954.287,43 7,17
GINE CANESTEN 14.993.454,96 17,74
BISOLVON 14.322.976,79 47,3
COULDINA 13.769.573,98 35,31
FISIOGEN 12.709.092,73 6,79
VENORUTON 12.448.573,37 -5,59
ASPIRINA BAYER 12.336.677,95 -2,1
REDOXON 12.051.289,69 6,3
BLASTOESTIMULINA 11.896.030,13 0,43
APIRETAL 11.687.820,00 70,1
GAVISCON 11.532.820,98 12,54

El analisis del consumo de los medicamentos sin receta también lanza un mensaje sobre cémo se
produce el autocuidado de la poblacion espaiola, por ello se estudian los principales productos de
este mercado tanto en unidades como en valores, desvelando la forma en que los ciudadanos
atienden el tratamiento de sintomas menores, en muchos casos, con el consejo de los farmacéuticos.

Venta de medicamentos sin receta en 2022. Penetracién en unidades y valor. Principales marcas.

INF ©NIS
Marca Millones de € PVP (ene 22 -dic 22) (TAM) % +/- € PVP (ene 22 - dic 22)
unidades Infonis (TAM) Infonis

ASOCIACION EMPRESARIAL FARMACEUTICOS VALENCIANOS
Avda. Suecia 21, Puerta 1 (46010 VALENCIA)
o T 96393 55 10



35”“"“- OBSERVATORIO

APIRETAL 5,061 11.687.820,00 70,1
ALMAX 4,493 46.737.945,64 -1,11
BISOLVON 3,600 14.322.976,79 47,30
GELOCATIL 3,086 31.006.351,69 6,36
FLUIMUCIL 3,030 41.813.021,19 61,23
FRENADOL 2,707 82.911.767,05 59,48
DORMIDINA 2,630 22.026.789,13 1,18
DALSY 2,531 17.489.984,37 47,01
RESPIBIEN 2,500 27.701.831,45 26,66
ESPIDIDOL 2,476 27.712.300,20 26,05
DOLOSTOP 2,300 11.386.451,85 21,61
VOLTADOL 2,273 47.577.951,49 -1,74
FLUTOX 1,986 25.928.617,23 102,56
THROMBOCID 1,984 28.775.271,60 0,47
FORTASEC 1,782 25.126.569,25 33,17
DAFLON 1,572 27.618.481,50 11,58
FLOGOPROFEN 1,566 21.293.892,45 1,55
GINE CANESTEN 1,317 14.993.454,96 17,74
HIDROXIL 1,240 16.559.431,56 0,27
DULCOLAXO BISA 1,030 15.954.287,43 7,17
BLASTOESTIMULINA 1,012 11.896.030,13 0,43
BIODRAMINA 0,954 9.843.252,38 34,54
ASPIRINA BAYER 0,864 12.336.677,95 -2,1
GAVISCON 0,843 11.532.820,98 12,54
LIZIPAINA 0,822 17.518.265,99 50,45
REFLEX 0,666 10.864.340,46 8,42
ACTRON COMPUESTO 0,554 8.008.165,91 0,85
CINFATOS 0,507 19.715.045,90 100,11
MUCOSAN 0,398 8.352.089,53 28,02
ILVICO 0,379 8.067.797,87 81,22

Principal sintomatologia tratada: ¢ Qué medicamentos son los mds usados y para qué?

A continuacidn, se hace un desglose de los primeros 30 medicamentos sin receta con sus principales
indicaciones. Un aspecto importante es que el efecto terapéutico de estos medicamentos “se nota
por los ciudadanos” por lo que hay una gran confianza en su empleo en el tratamiento de sintomas
menores. A su uso razonable también contribuye de forma decisiva el farmacéutico con su consejo.
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Para qué se utilizan los principales medicamentos “sin receta”

Tiene interés conocer los principales sintomas menores que en los que confian quienes acuden a una
farmacia y los medicamentos “sin receta” mas utilizados.

APIRETAL, GELOCATIL, DALSY, ASPIRINA
BISOLVON, FLUIMICIL, FRENADOL, RESPIBIEN

FLUTOX, LIZIPAINA, CINFATOS, MUCOSAN,
ILVICO.

ESPIDIDOL, DOLOSTOP, VOLTADOL,
FLOGOPROFEN, REFLEX, ACTRON COMPUESTO

ALMAX, GAVISCON
DORMIDINA
THOMBOCID, DAFLON
FORTASEC

DULCOLAXO BISACODILO
GINE CANESTEN
HIDROXIL
BLASTOESTIMULINA
BIODRAMINA

Los 30 primeros medicamentos “sin receta” suponen aproximadamente el 10% de todo el mercado
de productos de Consumer Heath, pero tienen la ventaja de no poderse comercializar en otros
canales, por lo que el farmacéutico tiene en ellos un campo importante de consejo profesional, tanto
en la venta in situ, como por parte de las farmacias autorizas para la venta online.

Repercusion en la rentabilidad de las farmacias.

Tal como venimos indicando el mercado de productos de Consumer Health ha supuesto algo mas de
7.000 millones (7.090), segln la consultora INFONIS, muy especializada en el conocimiento de este
mercado.
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Para comprender el significado de esta cifra hacemos a continuacién una comparacién con el
mercado total de las farmacias y con el de los medicamentos de prescripcién dispensados en ellas al
Sistema Nacional de Salud y al sector privado.

Mercado total de

14.100 millones de

21,40% 3.017,40 49,39%
euros
7.000 millones de 35% 2.450,00 40,10%
euros
2.300 millones de 27,9 641,7 10,51%

euros

El mercado financiado por el Sistema Nacional de Salud proporciona el 49,39% del margen bruto de
las farmacias, a pesar de la importancia de su facturacién, mientras que los productos de Consumer
Health, incluyendo los medicamentos sin receta, proporcionan el 40,10% de margen bruto, cuando
su facturacion es practicamente la mitad. Ello se debe a que se parte de un margen menor (el 27,9%)
y a los descuentos de los Reales Decretos Leyes desde el afio 2000 y a los gastos de facturacion.

La rentabilidad que proporcionan los productos de Consumer Health, que crecen al 12,07%,
proporciona un incentivo fundamental para el desarrollo de este mercado en las farmacias, donde,
ademas, el mercado de medicamentos “sin receta” es uno de los mas activos, y en los que el
farmacéutico encuentra uno de sus mas destacados campos de desarrollo profesional, mediante el
consejo farmacéutico.

Comparacion de del consumo plblico y privado de medicamentos del grupo H

En este Observatorio finalizamos el estudio que venimos realizando sobre el consumo publico y
privado en unidades, cuya diferencia seria susceptible de aplicar precios notificados. La publicacién
por el Ministerio de Sanidad de estadisticas de consumo en unidades por el Sistema Nacional de Salud
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en el afio 2020 permite llevar a cabo comparaciones con el mercado total y obtener por diferencia el
consumo en recetas privadas.

Esta comparacién es especialmente util para imaginar lo que podrian suponer los “precios
notificados” si las recetas privadas pudieran dispensarse a un precio mayor, tal como autoriza la Ley
de Garantias.

CODIG C. Total 2020 C. PUBLICO 2020
(0]
HO1 Hormonas de la pituitaria e hipotalamicas 3.766,90 356,50
HO2 Corticoides via general 10.285,10 7.594,47
HO3 Terapia tiroidea 10.512,40 10.160,37
HO4 Otras hormonas 849,30 152,89
Total 25.413,70 18.264,23

El grupo H, que contiene medicamentos hormonales, permite observar que el mercado Total del
Grupo H es de 25,4 millones de unidades, mientras que el mercado del SNS es 18,2 millones de
unidades en el afio 2020.

La diferencia, unos 7,2 millones de unidades serian susceptible de dispensarse a mayor precio,
cuando se autorice el sistema de precios notificados.

Diferencia en unidades entre el consumo
publico y privado del grupo H

12.000,00
10.000,00
8.000,00
6.000,00
4.000,00

2.000,00

HO1 HO2 HO3 HO4

® C. Total 2020 C. PUBLICO 2020
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3. DATOS EN LA COMUNIDAD VALENCIANA

N2 ENVASES FACTURADOS DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

COMUNIDAD DATOS MENSUALES ACUMULADO ENERO - ENERO ACUMULADO INTERANUAL
AUTONOMA

-| - 0,
%23/22 PAVVE] 2022 %23/22 EEB 22°ENE ;iB 2L-ENE

[GRVZNRA\[GVN\ e 10.713.169 9.791.737 9,41 10.713.169 9.791.737 9,41 123.246.366 114.910.482 7,25

NACIONAL 94.657.498 87.410.085 8,29 94.657.498 87.410.085 8,29 1.093.277.280 1.030.619.061 | 6,08

Respecto del n2 de envases facturados por el Sistema Nacional de Salud:

» Enenerode 2022, con respecto de febrero de 2021, ha aumentado un 9,41%, mayor crecimiento
que el 8,29% de la media nacional.

» El acumulado de enero a enero en 2022, con respecto de febrero de 2021, ha aumentado un
9,41%, mayor crecimiento que el 8,29% de la media nacional.

» El acumulado interanual en 2022, con respeto de febrero de 2021, ha aumentado un 7,25%,
mayor crecimiento que el 6,08% de la media nacional.
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GASTO FARMACEUTICO A TRAVES DE RECETA OFICIAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

COMUNIDAD DATOS MENSUALES ACUMULADO ENERO - ENERO ACUMULADO INTERANUAL

AUTONOMA
- - [+
2023 2022 %23/22 | 2023 2022 %23/22 ;gB 22-ENE ;';B ZL-ENE

[GRZNR\N[GVAN\/Am 122.965.962  115.039.791 6,89 122.965.962  115.039.791 6,89 1.438.153.541  1.373.051.001 4,74

NACIONAL 1.057.933.705 998.088.847 6,00 1.057.933.705 998.088.847 6,00 12.385.806.608 11.836.521.483 4,64

Gasto farmacéutico a través de receta eletrdénica oficial por el Sistema Nacional de Salud:

» Enenerode 2022, con respecto de febrero de 2021, ha aumentado un 6,89%, mayor crecimiento
que el 6% de la media nacional.

» El acumulado de enero a enero en 2022, con respecto de febrero de 2021, ha aumentado un
6,89%, mayor crecimiento que el 6% de la media nacional.

» El acumulado interanual en 2022, con respeto de febrero de 2021, ha aumentado un 4,74%,
mayor crecimiento que el 4,64% de la media nacional.
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GASTO MEDIO POR ENVASE FACTURADO DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

DATOS MENSUALES éﬁg};\/lOULADO ENERO - IANCTLé’:]ALJNLGlzLO
COMUNIDAD

AUTONOMA

%23/22 %23/22

AN\ 1148 11,75  -2,30 11,48 11,75  -2,30 11,67 11,95 -2,34

NACIONAL 11,18 11,42  -2,12 11,18 11,42  -2,12 11,33 11,48 -1,36

Gasto medio por envase facturado del Sistema Nacional de Salud:

» En enero de 2022, con respecto de febrero de 2021, ha disminuido un -2,30%, mayor descenso
que el -2,12% de la madia nacional.

» El acumulado de enero a enero en 2022, con respecto de febrero de 2021, ha disminuido un -
2,30%, mayor descenso que el -2,12% de la madia nacional.

» El acumulado interanual en 2022, con respeto de febrero de 2021, ha descendido un -2,34%,
mayor descenso que el -1,36% de la media nacional.
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4, NOTICIAS RELEVANTES DEL SECTOR

AMBITO NACIONAL
FEFE ON DAY

En el mes de febrero se ha celebrado “FEFE ON DAY Matinal” que se han centrado en la
transformacién digital de la farmacia, la cual se va a celebrar en distintas ciudades espafiola, en
Pamplona, Malaga, Santomera (Alicante-Murcia) y Valladolid.

Nuestro Presidente, Luis de Palacios ha desatacado que “la jornada esta orientada a que los
farmacéuticos saquen provecho a la transformacién digital de la oficina de farmacia para conseguir
mayor rentabilidad en su actividad.”

Angel Vives, tesorero de FEFE, ha manifestado que “hemos sabido combinar el que sea una jornada
corta y, al mismo tiempo, provechosa, con iniciativas tecnoldégicas de bajo coste y orientadas a
mejorar la gestiéon de la oficina de farmacia. Las ponencias que tuvieron lugar fueron sobre
“Revolucion digital, un cambio de era”; “Dermofarmacia”; “la era phygital”, enfocadas a la
modernizacidn y el crecimiento de la farmacia comunitaria.

LA FARMACIA COMO UNIDAD DOCENTE FRENA NUEVAS ESPECIALIDADES FIR

“La Mesa de la Profesidon Farmacéutica ha fijado en su hoja de ruta la necesidad de incorporar cinco
nuevas especialidades al FIR para responder a los retos asistenciales del Sistema Nacional de Salud
(SNS). Sin embargo, su encaje en el modelo actual de la Formacidn Sanitaria Especializada (FSE) ha
despertado algunas reticencias entre el sector universitario, que solo ve “factible” por el momento
el desarrollo de dos de ellas. Las tres restantes se han topado con el handicap de que, para que vieran
la luz, habria que convertir a las oficinas de farmacia en unidades docentes acreditadas, de igual
manera que lo son los hospitales o centros de salud.

Fuentes de solvencia del ambito farmacéutico universitario han adelantado a Redaccion Médica que
actualmente solo respaldan sin fisuras la creacién de las especialidades de Atencién Primariay
de Salud Publica. Mientras que consideran que las de Clinica Familiar y Comunitaria, Industria y
Galénica o Andlisis y Control de Farmacos deberian incluirse dentro de los planes de formacion
continuada de la profesidn, pero no en el FIR, debido a las "dificultades" para poder gestionar a los
residentes a través de las oficinas.

Una de las cuestiones que han generado estas diferencias estd marcada por el modelo retributivo. A
diferencia de los residentes que estan contratados por los centros hospitalarios de la administracién
publica, la puesta en marcha de estas nuevas especialidades les dejaria bajo la responsabilidad de los
gestores de las oficinas. “éCudnto se les va a pagar? éQuién lo va a hacer?”, se han cuestionado los
académicos.

“La oficina de farmacia es un ente que forma parte del sistema ptblico pero que tiene titularidad
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privada”, han recordado las mismas fuentes que tienen un papel activo en la discusidn del futuro de
la profesion farmacéutica.

Otra de las dudas que ha provocado esta primera clasificacidon de las especialidades del futuro es si
alguna puede terminar convirtiéndose en un requisito imprescindible para ejercer en una oficina de
farmacia, una pregunta para la que los expertos universitarios tampoco han encontrado
respuesta. “éSera necesario para ser titular de una farmacia?”, se han cuestionado.

Los memorandums de las especialidades FIR

En todo caso, el desarrollo de las cinco especialidades disefiadas por la Mesa de la Profesion
Farmacéutica todavia estd sujeta a una fase de estudio. Aunque el organismo que representa a las
principales organizaciones profesionales, colegiales, académicas, cientificas y empresariales ya ha
fijado estos titulos en los Documentos de posicion que han presentado a la opinidn publica, cada una
de las ramas tiene que seguir avanzando con la creacidn de un respectivo memorandum.

Fuentes presentes en la mesa han reconocido que todavia no se ha completado la memoria
justificativa de ninguna de las cinco especialidades propuestas, aunque las diferencias en el criterio
anticipan que las que previsiblemente veran primero la luz serdn las de Salud Publica y Atencién
Primaria para las que no hay tanta discusién. Es un paso previo imprescindible antes de trasladar la
peticiéon de manera formal al Ministerio de Sanidad para que lo incluya en sus planes de ordenacién
profesional.

“Vamos a seguir trabajando. No hay una resolucién final de que estas cinco especialidades vayan a
salir adelante”, han concluido desde el sector.”!

LA ATENCION DEL PACIENTE ONCOLOGICO DESDE LAS OFICINAS DE FARMACIA.

El cancer es la segunda causa de muerte en Espafa y como indican los expertos es una enfermedad
con la que hay que aprender a convivir, también desde las oficinas de farmacia, pues el cancer es una
enfermedad que produce un dafio fisico como psicoldgico y que, en mayor o menor grado, necesita
también de atencién farmacéutica. Por ello, desde el Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos (CGCOF) se ha realizado una jornada para abordar una cuestiéon cada vez mas
relevante. “Desde la oficina farmacia se puede hacer un gran trabajo. Si podemos aconsejar o poner
en alerta, en el caso de que veamos sintomatologia, vamos a dar vida y ahorrar dinero al sistema. El
paciente sélo nos da una oportunidad”, explica David Garduio, farmacéutico experto en el manejo
dermofarmacéutico del paciente oncoldgico.

Lo primero que se puede hacer desde el mostrador de la botica es escuchar al paciente, entender sus
necesidades y saber cdmo comunicar, también al cuidador. “En la oficina lo mas importante es
preguntar al paciente y al cuidador como estdan”, comenta Ilshoo Budhrani, farmacéutico e
impulsor de iniciativas que trabajan para visibilizar el tdndem céncer y farmacia. Ishoo destaca

! Fuente: Redaccién médica
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la necesaria formacidn de los profesionales comunitarios para abordar esta dolencia. “Hay que
darse cuenta de que cualquier persona puede ser un paciente”, comenta. Ademds, reclama que los
farmacéuticos deben involucrarse mas en el cuidado y el seguimiento de los pacientes, aunque hay
muchas dificultades para conseguirlo debido a la gran carga de trabajo en las oficinas. “Necesitamos
tiempo para dar una atencién de calidad que muchas veces no tenemos”, demanda. También a la
hora de tratar con los médicos, donde el farmacéutico debe tener una actitud mas activa “que a veces
no hacemos por miedo a terreno que desconocemos o por una cultura de la sociedad que ve el cancer
como un tabu”, insiste Ishoo Budhrani.

FEFE Y TOPIl FIRMAN UN ACUERDO PARA FACILITAR EL ACCESO A FARMACIAS A COLECTIVOS
VULNERABLES

El pasado 22 de febrero de 2023, la Federacion Empresarial de Farmacéuticos Espafioles (FEFE) y
TOPII firmaron un acuerdo por el que la FEFE prescribird entre sus asociados el servicio de TOPII, que
permite disponer de efectivo en tiendas. Gracias a este acuerdo, los clientes con algun grado de
vulnerabilidad podran pagar en las farmacias que se adhieran con la aplicacién.

Con este acuerdo se facilita que las oficinas de farmacias puedan ofrecer un nuevo servicio basico de
interés publico para personas en un entorno de gran vulnerabilidad o en la denominada “Espafa
vaciada”, debido a la reduccion del nimero de oficinas bancarias y cajeros automaticos.

El acuerdo entre FEFE y TOPII supone otro paso en la digitalizacion y el acceso a servicios financieros
basicos (como el acceso al efectivo) lleguen a toda la poblacion espafiola y muy especialmente a
aquellas capas sociales vulnerables, lo que supone un beneficio tangible y directo para el
consumidor/paciente.

Nuestro Presidente, Luis de Palacios, ha declarado que “el acuerdo con TOPII surge del objetivo de la
Federacion de colaborar en todo tipo de iniciativas de interés publico que favorezcan el servicio al
consumidory a nuestros asociados y, sin duda, el dar acceso al efectivo en farmacias, en determinadas
poblaciones y para algunos colectivos con cierto grado de vulnerabilidad, lo es”.

Por su parte, Javier Celaya, CEO de TOPII, concluyd que “con este acuerdo nuestra empresa da gran
paso en el objetivo de llevas a sus servicios a todos los sectores y comercios de Espafia, facilitando el
acceso al efectivo a los clientes de las entidades financieras espafiolas. Contar con el apoyo de la
Federacion supone un auténtico espaldarazo a nuestro proyecto.”
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