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Carta del Editor: Hacer politica farmacéutica

En estos ultimos cuatro afios venimos incluyendo esta carta del editor, en la que
no nos hemos limitado a resumir el contenido del Observatorio de cada mes, o sus
tendencias, porque para eso esta el apartado final que es el de “Analisis de los
datos mensuales”, sino que nuestra carta se ha convertido en la cadena de
transmision de la politica de FEFE. En muchas ocasiones la noticia esta en el
contenido del Observatorio, en otras, el contenido de esta carta, es la noticia;
analizando modificaciones legales, o presentando propuestas para nuestros
asociados en el momento en que se producen, es decir sin sujecion a la publicacién
de datos que, como minimo, llevan un mes de retraso.

Y, por mucho que moleste a algunos, en FEFE se hace politica farmacéutica, no
solo la negociacion de los Convenios Colectivos, o la oferta de servicios de valor
anadido a las farmacias, funciones para las que parece que algunos quieren
limitarnos.

Estuvimos en contra del pacto que se firmd en las Cortes con motivo de la
Pandemia en agosto de 2021 cuyos resultados, por suerte, han sido nulos; nos
salimos de la Agenda 20-30 por considerar que no nos conviene a los
farmacéuticos con farmacia “no tener nada y ser felices” que es, al parecer, uno de
sus objetivos; y hemos realizado numerosas propuestas en positivo que
comienzan a tener muchos seguidores, comenzando por la eliminacion de los
Decretos-Leyes que perjudican el margen en la dispensacion de los
medicamentos financiados; la retribucion de las guardias; la eliminacion del
cupon-precinto y la vuelta a las farmacias de los medicamentos de diagndstico
hospitalario, a través de un sistema de compra compartida, dando juego vy
rentabilidad también a la distribucién. La inflacion nos ha llevado a proponer
modificaciones en el sistema de precios de referencia fijando un precio minimo de
3 euros para aquellos laboratorios que no quieran competir, y necesiten aumentar
sus precios. Y, no nos olvidamos nunca de los precios notificados, en los que
debemos tener un mayor rendimiento en las dispensaciones fuera del Sistema
Nacional de Salud

Ahora nuestro empefio se dirige a la implantacién universal de la receta electrénica:
para que solo exista receta electronica publica y privada. Esta medida elimina
la burocracia, y aumentaria la eficiencia de muchos procesos repetitivos; permitiria
el cumplimiento por parte de los prescriptores de la reglamentacién sobre recetas,
que en mas de la mitad de las manuscritas no se da, y eliminaria los errores de
lectura de la “letra de médico” que nos ha acompafnado tantos anos. Pero es que,
ademas, también permitiria implantar una comunicacién eficaz entre médicos y
farmacéuticos, y desarrollar el potencial de los farmacéuticos en materias de
adherencia, reacciones adversas, investigacion clinica y estudios de
postcomercializacién. Y permitiria, entre otras cosas, saber algo que parece
increible que no se sepa: cuales son los medicamentos que no se lleva el paciente,
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aunque se le hayan prescrito. Esta reivindicacion la hacemos extensiva a la orden
de dispensacion enfermera y a la receta de medicamentos veterinarios, porque
asi igualaran los estandares de calidad y seguridad que establece el Real Decreto
1718/2010. jY, ademas, por fin se cumplirian!

Asi que, a los que leéis esta carta, ya podéis saber cual es su misién, y que no
representa la aportacién de un modesto editor, sino que es una de las formas en
que FEFE transmite la politica de la patronal a sus asociados.

Los datos de consumo de medicamentos correspondientes al mes de octubre,
facilitados por el Ministerio de Sanidad, y publicados el dia 24 de noviembre de
2023, indican que se mantiene el crecimiento en nimero de recetas y gasto, aunque
aumenta unas décimas el gasto medio de las recetas. Los incrementos
porcentuales que se producen, surgen de la comparacion con el mes de octubre
de 2022, que fue de crecimiento normal, casi sin influencia por la pandemia. Sin
embargo, los datos del acumulado y el interanual son mucho méas realistas, ya que
se pasa de 12.288,8 millones de euros en el aio 2022 a 12.675,7 millones el afo
2023. Asi, el aumento interanual es de 386,9 millones de euros, una cantidad algo
superior al mes anterior, lo que indica que el mercado crece suavemente.

Datos mensuales del gasto en octubre

En cuanto a los datos mensuales del gasto en octubre, el nimero de recetas
alcanza una cifra de 95 millones de recetas. Esto, representa un aumento del 4,6%
con respecto al mismo mes del ano anterior, que fue de 90,9 millones de recetas.
El gasto aumenta un +6,01% y el gasto medio por receta aumenta un 1,48%. Es
importante destacar que los incrementos de este mes se comparan con un mes
normalizado en la actividad vacacional y turistica del afo 2022, y el interanual
3,15% es claramente menor a la inflacion.
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Destacado en este Observatorio

El mercado de los Analgésicos/antipiréticos en Espana

Con motivo del incidente surgido con metamizol, hacemos un estudio del consumo
de los Antinflamatorios No Esteroides (AINE) en el mercado financiado y el mercado
total de estos medicamentos en Espana.

Con ello continuamos el analisis de grupos terapéutico que comenzamos en
Observatorios anteriores en los que hemos revisado los medicamentos empleados
en trastornos mentales y el estudio del consumo en unidades por grupos
terapéuticos (ATC-1) y que continuara en los proximos meses.

Respecto a Metamizol, la AEMPS mantiene las recomendaciones para prevenir el
riesgo de agranulocitosis, concluyendo que no existen nuevos hallazgos que
cambien su perfil de seguridad y que el riesgo es muy bajo, en el rango de 1-10
casos por millén.

Acumulado a octubre

El cuadro siguiente es la comparacién de los indicadores de consumo publico en
los diez primeros meses del afno, en los que el gasto se mantiene por debajo de la
inflacion.

Comparacion de los diez primeros meses de los afios 2022 y 2023

Indicador 2022 2023 % incremento
NuUmero de recetas 898.947.517 931.367.900 3,61
Gasto 10.233.871.816 10.583.673.770 3,42
Gasto medio por receta 11,38 11,36 -0,18

Evolucion y tendencias en el mercado financiado

La evolucion del gasto presenta aumentos en todas las Comunidades Auténomas
en el mes de octubre, aunque la tendencia para los préximos meses es positiva.
Como consideracion general ponemos de manifiesto que el mes con que se
compara del afio 2022 fue de crecimiento normal, algo que ocurrird también en los
préximos meses.
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El gasto aumenta en todas las Comunidades en cantidades cuya media esta en
torno al 6%. Los aumentos en el mes mas importantes son los de La Rioja y Aragon

con un 7,69% y Murcia con un 7,49%

Tendencia Logaritmica dos periodos
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El mercado de productos financiados en Oficina de Farmacia, aumenta
nuevamente este mes, en comparacion con el mismo mes del afio anterior. La
tendencia para los proximos dos meses es que continue el crecimiento del
mercado, aunque por debajo de la inflacion.
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Evolucién y tendencias del mercado total en Oficinas de Farmacia.
Analisis de los datos mensuales.

Segun la consultora HMR en el mes de octubre, la facturacion en oficina de
farmacia aumenté un +6,0% en valores, y disminuyé un (-0,3%) en volumen
(Unidades), mientras que el interanual (afio mévil) aumenta en valores +3,6% y
desciende en unidades (-3,4%)

MES OCT 2023 ACUMULADO DEL ANO TOTAL ANO MOVIL

VAR 20491 +116,7 AT 20.124,5 +308,6EFWIT]  24.101,9  +340,4 EEXIT

VoM 1626  -0SEEEYY 16173  -540[EREY 19553 68,6 XL

Facturacién y variacién interanual en el mes por segmento

M € M UN

Total Oficina de Farmacia 2.049,1 +6,0% 1626 -0,5%
Medicamentos Eticos 1.448,9 +6,5% 11,6 +3,6%
Marcas 1.101,0 +6,0% 60,7 +4,4%
Genéricos 347,7 +8,2% 50,8 +2,7%
Autocuidado 595,8 +4,7% 50,2 -8,0%
Medicamentos “OTC” 141,7 +2,2% 16,7 -3,6%
Suplementos 100,1 +7,8% 66 +0,9%
Cuidado Personal 111,7 +11,5% 89 +5,1%
Cuidado del Paciente 177,2 -0,1% 16,0 -20,9%
Nutricion 62,4 +10,3% 1,6 +3,9%
Homeopatia 24 -19,2% 02 -26,5%
Otros Productos 4,3 +17,8% 02 +12,5%

En el mes de octubre la facturacion en oficina de farmacia aumenta +6,0% en valores y
decrece -0,3% en volumen comparado con el mismo mes del afio anterior

*El impulsor del crecimiento este mes vuelve a ser la dispensacién de medicamentos
de prescripcién (+6,5 %). Los medicamentos de la clase terapéutica A10:
Antidiabéticos son los que mas contribuyen a este crecimiento, con +9,7% (+19,4 M
€) en dispensacion respecto al mismo mes del afio pasado

*Resaltamos un crecimiento en el segmento de autocuidado de +4,7% en valores y
una caida de -8,0% en volumen comparado con octubre de 2022. Dentro de este
segmento destacamos el crecimiento de la categoria de salud de la piel y
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dermocosmética (+11,6% en valores), explicado en gran parte por la subcategoria
de productos para el tratamiento y cuidado de la piel (+3,5 M € vs octubre 2022)

El mercado de los Analgésicos/antipiréticos en Espafia

Los datos de este estudio proceden de la estadistica publicada por el Ministerio de
Sanidad sobre las recetas e importes consumidos en el mes de abril de 2023
referidos a grupos y subgrupos terapéuticos utilizados analgésicos/antipiréticos
complementados con los principales medicamentos utilizados que proceden de
informes de las principales consultoras y estimacion de la poblacién afectada
realizada por nosotros.

Debemos hacer advertencias para la interpretacion de estos datos:

Que en algunos casos se utilizan varios medicamentos para un mismo enfermo,
por lo que las estimaciones sobre poblacion afectada, no son validas, mas que para
algunos medicamentos, muy especificos.

El consumo en nimero de recetas de los grandes grupos terapéuticos utilizados
como analgésicos, antipiréticos y en algunos casos como antiinflamatorios es el
que aparece en el siguiente cuadro en el que se compara con el afno 2022,
observando ligeros descensos en el consumo mensual pero no en el acumulado
interanual.

CONSUMO EN RECETAS SNS SEGUN SUBGRUPO ATC3 (N° ENVASES / DHD)

ACUMULADO
DATOS MENSUALES ABRIL
SUBGRUPO ATC3 INTERANUAL
N° ENVASES (Miles) N° ENVASES (Miles)
) ) MAY 22
cODIGO DESCRIPCION 2023 % * 2022 A% S A%
ABR 23
NO2A OPIOIDES 2.765,42 3,06% 2.917,39 -521% 33.417,02 7,19
OTROS ANALGESICOS Y
NO2B ANTIPIRETICOS 8.113,14 8,96% 8.346,18 -2,79% 95.735,88 7,95
PREPARADOS
NO2C ANTIMIGRAROSOS 376,46  0,42% 360,62 439%  4.27553 5,51
Total 11.624,10 143.681,12

El total consumido de estos medicamentos es de 11,6 millones de unidades
mensuales destacando que se consumen 2,7 millones de opioides mensualmente
en atencion primaria y 8,1 millones de medicamentos analgésicos, antipiréticos y
antinflamatorios que son los medicamentos mas consumidos por la poblacién
espanola.
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En la tabla siguiente se desarrolla esta misma a nivel de subgrupos terapéuticos
ATC-5 de la clasificacién terapéutica de la OMS.

SUBGRUPO ATC4 DATOS MENSUALES ABRIL ACUMULADO INTERANUAL
N° ENVASES (Miles) N° ENVASES (Miles)
CODIGO = DESCRIPCIO 2023 % * 202 A% MAY 22 % * MAY 21 A%
N 2 - -

ABR 23 ABR 22

NO2A  Alcaloides 173,98 0,19 184,10 - 2.162,80 0,19 2.212,38 -

A naturales del % 5,50% % 2,24%

opio

NO2A | Derivados de la 326,61 0,36 339,18 - 4.130,67 0,37 4.187,45 -

B fenilpiperidina % 3,71% % 1,36%

NO2A  Derivados de la 35,33 0,04 40,92 - 471,21 0,04 517,81 -

E oripavina % 13,67 % 9,00%
%

NO2AJ Opioides 1.774,39 1,96 1.884,58 - 23.387,54 2,10  20.839,44 12,23
combinados con % 5,85% % %
otros
analgesicos

NO2A  Otros opioides 455,12 0,50 468,60 - 5.666,96 0,51 5.659,94 0,12%

X % 2,88% %
N02B  Acido salicilico y 3,22 0,00 3,60 - 41,84 0,00 44,24 -
A derivados % 10,58 % 5,42%
%
NO2B  Pirazolonas 2.694,02 2,98 2.687,20 0,25%  33.053,41 2,96 31.186,90 5,98%
B % %
NO2B  Anilidas 4.545,58 5,02 4.818,34 - 59.699,96 5,35 54.740,30 9,06%
E % 5,66% %
NO2B Gabapentinoides 870,33 0,96 837,03 3,98% 10.555,51 0,95 9.764,44  8,10%
F % %
NO2C  Alcaloides del 29,54 0,03 29,29 0,85% 367,43 0,03 342,84 717%
A ergot % %
Total 10.908,1 11.292,84 139.597,3 129,495,7
2 3 4

FEDERACION EMPRESARIAL DE FARMACEUTICOS ESPANOLES
Principe de Vergara 8, 3°. 28001 — Madrid
*Tel: 91 575 43 86 * Fax: 91 577 57 43 + e-mail: federacion@fefe.com



F T ~ Observatorio Del
Medicamento

Consumo en valores

CONSUMO EN VALORES SNS SEGUN SUBGRUPO ATC4 (IMPORTE A PVP en miles de euros)

SUBGRUPO ATC4 DATOS MENSUALES MAYO ACUMULADO INTERANUAL
CODIGO DESCRIPCION 2023 % 2022 A% JUN 22 % JUN 21 A%
MAY 23 MAY 22
NO2AA  Alcaloides 4.287,70 0,33 4.123,29 3,99%  48.767,48 0,34 48.74466 0,05%
naturales del %
opio
NO2AB Derivados de la 11.246,4 0,86 12.034,0 - 134.735,7 0,93 155.276,8 -
fenilpiperidina 5 6 6,54% 8 % 6 13,23
%
NO2AE Derivados de la 1.283,77 0,10 1.358,15 - 15.234,73 0,11 16.408,10 -7,15%
oripavina 5,48% %
NO2AJ Opioides 12.979,3 1,00 12.721,9 2,02% 151.665,1 1,056  140.599,0 7,87%
combinados 2 1 8 % 0
con otros
analgesicos
NO2AX  Otros opioides 13.129,3 1,01 12.525,7 4,82% 148.010,2 1,02 145.564,1 1,68%
3 5 1 % 4
NO2BA  Acido salicilico 9,20 0,00 9,50 - 104,20 0,00 110,73 -5,90%
y derivados 3,18% %
NO02BB Pirazolonas 6.762,64 0,52 6.275,81 7,76% 75.065,46 0,52 70.943,20 5,81%
%
NO2BE  Anilidas 11.181,6 0,86 11.570,1 - 134.820,8 0,93 125.901,8  7,08%
3 4 3,36% 1 % 1
NO2BF Gabapentinoide = 12.776,7 0,98 11.439,5 11,69 139.917,7 0,97 129.794,9 7,80%
s 9 3 % 9 % 8
NO2CA  Alcaloides del 119,21 0,01 108,92  9,45% 1.328,14 0,01 1.239,92 7,12%
ergot %
Total 73.776,0 72.167,0 849.649,7 834.583,4
4 6 8 0

Conclusiones sobre el consumo/utilizacion

En el mes de abril de 2023 se consumieron 10,9 millones de unidades de
medicamentos utilizados como analgésicos lo que representa el 9,7% de toda la
medicacién prescrita en recetas y un crecimiento respecto al mismo mes del afo
2023 del 2,21%

El coste de esta medicacién, también en el mes de abril de 2023 fue de 73,7
millones de euros para el Sistema Nacional de Salud, lo que representa el 7,2% del
total en ese mes y supone un incremento del 2,21% respecto al mismo mes de afo
anterior.
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Principales productos

PVPii ANO 23 MILES A (+/-)

NO2A ANALGESICOS NARCOTICOS 343.293 -8,1
PALEXIA RETARD 96 7
DUROGESIC MATRIX 34 0,7
TARGIN 32 0,4
YANTIL RETARD 26 5,2
ABSTRAL 17  -20,9
FENTANILO MATRIX RAT 15 2
PECFENT 12 -40,8
ACTIQ 11 -28
FENTANILO MATRIX STA 11 9
TRANSTEC 8 -4,7
NO2B ANALGESICOS NO NARCOTICOS, ANTIPIRETICOS 679 15,4
ENANTYUM 67 2,2
NOLOTIL 64 7,3
ZALDIAR 43 1,8
PARACETAMOL KERN 42 15,5
PARACETAMOL CINFA 29 13,5
DILIBAN 27 5,1
DALSY 17 57,3
APIRETAL 16 52,2
GELOCATIL 15 -6,9
ESPIDIDOL 15 24,2

Nolotil® es el primer producto consumido en unidades de todo el mercado
farmacéutico y ocupa la segunda posicién en valores dentro de los analgésicos
antipiréticos.

Recientemente ha surgido una cierta polémica sobre su seguridad que ha sido
respondida por la AEMPS manteniendo las recomendaciones sobre su principio
activo que es el Metamizol, para prevenir el riesgo de agranulocitosis.

La AEMPS, en base a toda la informacién disponible, ha concluido que no existen
nuevos hallazgos que cambien el perfil de agranulocitosis ya conocido para
Metamizol, ya que el peligro de agranulocitosis se encuentra en unrangode 1 a 10
casos por millén, que es un rango parecido al de otros medicamentos como la
carbamazepina.
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Analisis de los datos mensuales

Los datos de consumo publico de medicamentos en el mes de octubre de 2022
ponen de manifiesto que el mercado financiado crece levemente respecto a 2022.
El crecimiento en términos anuales del mercado financiado alcanza un
crecimiento de 386,9 millones, casi 24 millones mas que en el mes anterior. En
el acumulado al mes de octubre el Gasto Medio por Receta disminuye un -0,18
% y queda en 11,36 euros. La demanda de medicamentos financiados, es decir
el nUmero de recetas facturadas en comparacion interanual, aumenta respecto al
ano anterior en 39,7 millones de recetas, y supera los 1.100 millones de recetas
(1.118). El mercado total aumenta en el mes de octubre en valores +6% vy
desciende en unidades (-0,3%).

Destacados en este Observatorio

El mercado de los Analgésicos/antipiréticos en Espafia

En este Observatorio, y utilizando datos proporcionados por el Ministerio de Sanidad se ha
investigado el consumo en unidades y valores, tanto de los analgésicos narcoticos, como los
no narcoticos en atencion primaria. En el mes de abril de 2023 se consumieron 10,9
millones de unidades de medicamentos utilizados como analgésicos lo que
representa el 9,7% de toda la medicacién prescrita en recetas y un crecimiento
respecto al mismo mes del afio 2023 del 2,21%. El coste de esta medicacion,
también en el mes de abril de 2023 fue de 73,7 millones de euros para el Sistema
Nacional de Salud, lo que representa el 7,2% del total en ese mes y supone un
incremento del 2,21% respecto al mismo mes de afo anterior.

En relacién a Nolotil® es el primer producto consumido en unidades de todo el
mercado farmacéutico y ocupa la segunda posicidon en valores dentro de los
analgésicos antipiréticos. Recientemente ha surgido una cierta polémica sobre su
seguridad que ha sido respondida por la AEMPS manteniendo las
recomendaciones sobre su principio activo que es el Metamizol, para prevenir el
riesgo de agranulocitosis. La AEMPS, en base a toda la informacién disponible, ha
concluido que no existen nuevos hallazgos que cambien el perfil de agranulocitosis
ya conocido para Metamizol, ya que el peligro de agranulocitosis se encuentra en
un rango de 1 a 10 casos por millon.

Hay que sefialar que se esta produciendo un descenso en la mayor parte de los
analgésicos narcéticos, en atencion primaria, respecto al afio anterior; algo que
hemos podido comprobar tanto en los datos suministrados por el Ministerio como
los de las principales consultoras del sector, referidos a todo el mercado.
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Previsiones

Segun la evolucién actual del mercado, estimamos que continuara el crecimiento,
aunque mas limitado que en meses anteriores, ya que en el afio 2022 se produjo
una recuperacion a partir de octubre y, los crecimientos en la comparacién mes a
mes, seran menores. Ahora ya es seguro que el mercado de medicamentos crecera
menos que la inflacién en 2023.
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